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RAZIONALE

La Miastenia Gravis MG € una malattia rara, cronica e autoimmune
che compromette la trasmissione neuromuscolare, causando debolezza
muscolare fluttuante e impattando profondamente la qualita di vita dei
pazienti. La diagnosi precoce, supportata da strumenti neurofisiologici e
laboratoristici, € fondamentale per impostare un percorso terapeutico ef-
ficace e personalizzato. Tuttavia, permangono bisogni clinici insoddisfatti,
soprattutto nella gestione delle complicanze legate alle terapie conven-
zionali, delle comorbidita e delle forme refrattarie.

Lintroduzione di terapie innovative, come gli inibitori del recettore
neonatale Fc anti-FcRn e del complemento anti-C5, ha ampliato le opzioni
terapeutiche, offrendo nuove prospettive ai pazienti non responsivi ai trat-
tamenti convenzionali. | dati di real-world evidence stanno contribuendo a
definireil posizionamento ottimale di queste molecole nella pratica clinica.

Dal punto di vista farmaco-economico, la MG comporta un burden
rilevante sia in termini di costi diretti farmaci, ospedalizzazioni, accessi
specialistici sia indiretti perdita di produttivita, impatto sociale e familiare.
L’analisi farmaco economica delle nuove terapie € essenziale per valutare
la sostenibilita e 'appropriatezza dell'utilizzo delle risorse, considerando il
potenziale beneficio in termini di riduzione delle complicanze, delle ospe-
dalizzazioni e di miglioramento della qualita di vita.

L'evento mira ad aggiornare i professionisti sanitari sulle piu recenti
evidenze diagnostiche e terapeutiche, promuovere il confronto multidisci-
plinare, analizzare il burden economico e favorire la condivisione di espe-
rienze Real-world e best practice regionali, in un’ottica di equita di accesso
e ottimizzazione delle risorse del SSN.

Prof. Carmelo RODOLICO, Dott. Paolo Emilio ALBOINI




09:00-09:10 Apertura dei lavori
Saluti istituzionali e introduzione
Responsabili Scientifici: Prof. C. Rodolico e Dr. P.E. Alboini

09:10 - 09:30 LECTIO MAGISTRALIS
“Miastenia Gravis: la malattia invisibile che parla
attraverso i muscoli”
Storia, evoluzione e prospettive
C. Rodolico

09:30-1020 LA DIAGNOSI E LO STANDARD OF CARE
Moderatori: C. Avolio, C. Dell’Aquila

Neurofisiologia: quando Uelettromiografia
fa la differenza
F. Lapenna

Anticorpi e sinapsi: il laboratorio come chiave
diagnostica
P.E. Alboini

Standard di cura e bisogni non soddisfatti:
tra scienza e vita quotidiana
F. Biasini

10.20 - 10.3 COFFEE BREAK

10.35-11.30 TAVOLA ROTONDA (Prima parte)
Facilitatore: C. Laterza
“Quanto costa la miastenia? Il peso invisibile sul SSN”.
Analisi dei costi diretti e indiretti, farmacoeconomia
e sostenibilita
C. Procacci
Discussant: R. Lombardi, V. Lolli, A.M. Rini, P.E. Alboini,
A. Mangano, F. My, A.L. Saccone

11:30-12.30 TAVOLA ROTONDA (Seconda parte)
Facilitatore: C. Laterza
Oltre la Miastenia: comorbidita e burden da steroidi
F. Puglia
Discussant: M. Caggiula, C. Rodolico, E. D’Amico, A. Petruzzellis,
C. Dell’Aquila

12:30-13.15 PRANZO



13.15-1415 NUOVE FRONTIERE TERAPEUTICHE:
IL RECETTORE NEONATALE

Moderatori: G. d’Orsi, S. Cottone

- Farmaci Anti-FcRn: innovazione e prospettive future
A. Pugliese

- L'esperienza RWE sull’utilizzo degli antiFcRn
G.Milella, E. Vecchio, M. S. Ferrara

1415-15:15 IL SISTEMA DEL COMPLEMENTO

Moderatori: G. Rinaldi, A. Bonaventura

Farmaci anti-C5: verso una nuova generazione
di molecole
V. Di Stefano

L'esperienza RWE sull’utilizzo degli antiC5
F. Biasini, L. Florio, A. Zanghi

15:15-16:00 ESPERIENZE IN REAL WORD

Moderatori: G. Masi, G. Boero

Vaccinazioni e MG: proteggere senza compromessi
AR. Pati
Discussant: P.E. Alboini

Comorbidita: quando la Miastenia non é sola
N. Rini

Discussant: C. Rodolico

16:00-16-15 Take home messages e conclusione dei lavori

16.20-16.30 Questionari ECM



FACULTY
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Lolli Vincenzo, S. Giovanni Rotondo (FG)
Mangano Antea, Foggia
Masi Gianluca, Bari
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My Filomena, Lecce
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Procacci Cataldo, Barletta - Andria (BT)
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Pugliese Flavia, S. Giovanni Rotondo (FG)
Rinaldi Giuseppe, Bari
Rini Nicasio, Palermo
Rini Augusto Maria, Brindisi
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Saccone Anna Luisa, Messina
Vecchio Eleonora, Bari
Zanghi Aurora, Foggia



Evento formativo ECM n. 6504-470228
rivolto a:

- FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN;
FISIOTERAPISTA;
LOGOPEDISTA;
MEDICO CHIRURGO specialista in
CARDIOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA, MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO,
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE, MEDICINA INTERNA, NEUROLOGIA,
CHIRURGIA TORACICA, ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA,
ANESTESIA E RIANIMAZIONE, NEUROFISIOPATOLOGIA, NEURORADIOLOGIA,
PATOLOGIA CLINICA; PSICOLOGO

N. 6 CREDITI ECM, OBIETTIVO FORMATIVO N. 3

L'assegnazione dei crediti formativi sara subordinata alla verifica
della presenza all’intero programma formativo, al superamento del questionario
di apprendimento, alla compilazione della scheda di valutazione e all’appartenenza ad
una delle discipline accreditate.
Liscrizione é gratuita e obbligatoria e da diritto a:
Partecipazione ai lavori scientifici / Crediti ECM Kit congressuale / Lunch break /
Attestato di partecipazione

Procedura di registrazione
https://www.alariosrl.it/eventi/
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